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REGIME ESPECIAL 
O que é, quem pode solicitar  

É a dispensa de frequência com abono das faltas. Pode ser solicitado nos seguintes casos: 
1. Portador de afecções congênitas, infecções, traumatismos ou outras condições mórbidas. Neste caso, são atribuídos, como 
compensação da ausência às aulas, exercícios domiciliares com acompanhamento da Unidade, sempre que compatíveis com o seu estado 
de saúde e as possibilidades da Unidade.  
2. Aluna gestante, a partir do oitavo mês de gestação e durante três meses será assistida pelo regime de exercícios domiciliares (regime 
especial). O início e o fim do período em que é permitido o afastamento deverão ser determinados por atestado médico a ser apresentado 
à direção da unidade. Os casos excepcionais, como o período de repouso, antes e depois do parto, serão devidamente comprovados, 
mediante atestado médico. É assegurado às estudantes em estado de gravidez o direito à prestação de exames finais.  
3. Aluno oficial ou aspirante a oficial de reserva, convocado para o serviço ativo. Neste caso, terá justificadas as faltas às aulas e aos 
trabalhos escolares durante esse período, desde que apresente o devido comprovante.  
4. Aluno matriculado em órgão de formação de reserva que for convocado para exercício ou manobra ou aluno reservista chamado para 
fins de exercícios de apresentação das reservas ou cerimônia cívica do Dia do Reservista. Esses estudantes terão suas faltas abonadas.  
5. Participar de atividades científicas, desportivas ou artísticas, tais como: jogos universitários, simpósios, seminários e congressos 
relacionados a seu curso. Não esqueça de solicitar o certificado de participação. Ao apresentá-lo na Unidade, você justificará suas faltas e 
terá direito a regime especial para as aulas e provas a que tenha faltado durante esse período.  
 

COMO E PARA QUEM SOLICITAR? PRAZO 
(efetivação/retorno secretaria ou coordenações) 

BCS e LCS: preencher requerimento localizado em 
https://ifcs.ufrj.br/formularios/ e enviá-lo para o e-mail da coordenação1 do seu 

curso, anexando atestado médico, CRID e documento de identidade 
 

FILOSOFIA: seguir as orientações disponíveis em: Regime Especial 
 

1Bacharelado em Ciências Sociais: <ccs.ifcs.ufrj@gmail.com>  
 Licenciatura em Ciências Sociais: <lcs.ifcs.ufrj@gmail.com> 

15 dias úteis 
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